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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh gaya hidup (X) terhadap pembelian impulsif 

(Y) mahasiswa STIM Budi Bakti pada produk fashion di marketplace Shopee. Penelitian ini

menggunakan metode kuantitatif dengan penentuan sampel menggunakan nonprobability sampling

dengan teknik sampling incidental sampling. Hasil jumlah sampel penelitian ini adalah 130

responden. Teknik pengumpulan data menggunakan observasi, wawancara tidak terstruktur dan
penyebaran kuesioner kepada responden. Teknik pengolahan data menggunakan uji validitas, uji

reliabilitas, uji T, uji koefisien determinasi, uji korelasi, dan uji regresi linear sederhana dan data

diolah dengan SPSS versi 27. Hasil penelitian menunjukkan bahwa variabel gaya hidup memiliki

pengaruh terhadap pembelian impulsif mahasiswa STIM Budi Bakti pada produk fashion

marketplace Shopee sebesar 13,5 persen dan memiliki tingkat hubungan yang rendah. Hipotesis

dalam penelitian ini diterima dan dinyatakan terbukti kebenarannya.

Kata Kunci: Gaya hidup; Pembelian impulsif; Shopee; STIM Budi Bakti 



iv 

ABSTRACT 

 

 
This study aims to determine the effect of lifestyle (X) on impulse buying (Y) among STIM Budi Bakti 

students for fashion products on the Shopee marketplace. This research uses a quantitative method 

with sample selection through non-probability sampling and incidental sampling technique. The 

total sample size in this study is 130 respondents. Data collection techniques include observation, 

unstructured interviews, and questionnaire distribution to respondents. Data processing techniques 
involve validity tests, reliability tests, t-tests, coefficient of determination tests, correlation tests, and 

simple linear regression tests, with data processed using SPSS version 27. The research results show 

that the lifestyle variable has an effect on impulse buying among STIM Budi Bakti students for 

fashion products on the Shopee marketplace by 13.5 percent and indicates a low level of correlation. 

The hypothesis in this study is accepted and proven to be valid. 

 

Keywords: Lifestyle; Impulse Buying; Shopee; STIM Budi Bakti 
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